1.0. Przedmiot opracowania:

Przedmiotem opracowania jest pt. technologia ODDZIAŁU DZIECIĘCEGO w Szpitalu w Krośnie Odrzańskim, przy ulicy Piastów 3, działka budowlana numer 366/4, obręb 1.
Opracowanie zawiera część opisową  i część rysunkową .

2.0. Podstawa opracowania:
-zlecenie Inwestora,

-rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002r w spr. warunków technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie ( tekst jednolity Dz. U. z 2015r. poz. 1422),

-ustawa z dnia 15 kwietnia 2011r.o działalności leczniczej ( tekst jednolity Dz. U. z 2016r.  Nr 618),
-rozporządzenie MZ z dnia 26.06.2012r. w sprawie szczegółowych  wymagań jakim powinny odpowiadać pomieszczenia i urządzenia podmiotu wykonującego działalność leczniczą (Dz.U z .2012 poz.739),
3.0. Dane ogólnoinformacyjne, program:

Oddział Dziecięcy lokalizuje się w wydzielonej części poziomu parteru budynku szpitala w Krośnie Odrzańskim. Pomieszczenia oddziału jak i dostęp do oddziału zostały dostosowane do potrzeb osób niepełnosprawnych.

Oddział dziecięcy będzie zapewniał całodobową opiekę zdrowotną dzieci do lat trzech i powyżej trzech lat. Na oddziale będzie możliwa jednoczesna hospitalizacja do 12 pacjentów, w tym 5 dzieci do lat trzech. 
W ramach oddziału organizuje się:

-odcinek dla dzieci poniżej trzech lat, składający się z dwóch pokoi łóżkowych przeznaczonych do opieki nad od 6 dzieci. Zespół wyposażony jest w śluzę fartuchowo- umywalkową, punkt pielęgniarski oraz łazienkę dla dzieci młodszych. W punkcie pielęgniarskim projektuje się zestaw urządzeń umożliwiający mycie i pielęgnację niemowląt,
-dwa pokoje łóżkowe dla dzieci powyżej 3 lat przeznaczone do opieki nad 6 dzieci,

-jedną izolatkę z węzłem sanitarnym oraz śluzą umywalkowo -fartuchową.
ponadto na oddziale projektuje się: 
-jeden gabinet zabiegowy

-jeden gabinet badań lekarskich, 

-punkt pielęgniarski,

-kuchnię mleczną gdzie będą przygotowywane mieszanki z gotowego proszku (zalewane wodą). Na oddziale będą używane butelki jednorazowego użytku. 

Dla rodziców sprawujących opiekę nad dziećmi na oddziale, zapewniono możliwość dostawienia rozkładanych łóżek przy łóżkach hospitalizowanych dzieci oraz wydzielono szatnię oraz łazienkę.


Dostarczanie posiłków -posiłki będą przywożone w termosach z zastawą (przez zewnętrzną firmę). Brudne naczynia będą zbierane i wynoszone poza oddział skąd będą zabierane przez zewnętrzną firmę.


Odpady medyczne będą gromadzone w brudowniku, wynoszone poza oddział i przewożone do zniszczenia w spalarni.

Mycie i sterylizacja narzędzi i sprzętu wielorazowego użytku -w centralnej sterylizatorni szpitala lub na podstawie umowy z firmą zewnętrzną.

Panie brudnej bielizny - na podstawie umowy szpitala z pralnią z barierą higieniczną.


Opady komunalne będą wynoszone poza oddział i wywożone na podstawie umowy przez specjalistyczną firmę.

4.0. Zatrudnienie:

Na oddziale planuje się zatrudnienie:
- 3 lekarzy, w tym ordynator,

- 6 pielęgniarek.

5.0. Żywienie pacjentów:

Posiłki na oddział dziecięcy będą dostarczane w termosach przez zewnętrzną firmę na zasadzie kateringu. Brudne naczynia będą wynoszone poza oddział skąd będą zabierane przez zewnętrzną firmę na podstawie umowy.
Na oddziale dziecięcym projektuje się kuchnię mleczną, gdzie będą przygotowywane mieszanki dla dzieci młodszych. Do karmienia małych dzieci będą stosowane butelki jednorazowego użytku. Przygotowanie mieszanki polega na zalaniu ciepłą wodą mleka w proszku.
6.0. Wytyczne budowlano - instalacyjne:

6.1. Wytyczne ogólnobudowlane:
-rozplanowanie powierzchni - wg rysunku,, 

-wysokość pomieszczeń –  należy zachować min. 3,0m,

-wykończenie ścian i sufitów - tynki ścian i sufitów powinny być gładkie; -ściany pomieszczeń, z wyjątkiem pomieszczeń administracyjnych i technicznych powinny być zmywalne do wysokości min 2,05m,

-w pomieszczeniach wymagających częstej dezynfekcji lub utrzymania aseptyki ( gabinety diagnostyczno-zabiegowe, brudownik, pomieszczenia sanitarne) ściany  na całej wysokości  i sufity powinny być wykończone materiałami trwałymi, gładkimi, zmywalnymi, nienasiąkliwymi i odpornymi na działanie środków myjąco-dezynfekcyjnych, 

-ściany przy umywalkach i zlewozmywakach powinny być pokryte do wysokości co najmniej 1,6m i szerokości co najmniej 0,6m poza obrys urządzenia materiałami o cechach jak wyżej, np.: glazurą, wykładziną ścienną elastyczną,

-przeszklone ściany w odcinkach dla dzieci młodszych wykonać ze szkła bezpiecznego,

-wykończenie podłóg: podłogi powinny być wykonane z materiałów trwałych o powierzchniach gładkich, antypoślizgowych, zmywalnych, nienasiąkliwych i odpornych na działanie środków myjąco-dezynfekcyjnych 
-styki ścian z posadzkami powinny być wykonane w sposób bezszczelinowy, umożliwiający ich mycie i dezynfekcję, np.  wykładzina żywiczna, pcv  itp.,
-okna w pokojach chorych powinny być zabezpieczone przed otwieraniem przez pacjentów (np. zamykane kluczykiem); 
-przeszklenia w odcinku dzieci młodszych wykonać ze szkła bezpiecznego.
6.2. Wytyczne dot. instalacji:
-obiekt jest wyposażony  w instalacje: 

wodno-kanalizacyjną, grzewczą, wentylacyjną, elektryczną,

teletechniczną, komputerową, gazów medycznych.
-instalacje powinny być podtynkowe lub wtynkowe, chyba, że przepisy określające warunki techniczne, jakim powinny odpowiadać obiekty budowlane stanowią inaczej,
-oświetlenie oraz wytyczne elektryczne: 
-oświetlenie dzienne należy zapewnić we wszystkich pomieszczeniach łóżkowych oraz pomieszczeniach do pracy;
-w przypadku nadmiernego nasłonecznienia pokoi łóżkowych należy zainstalować urządzenia przeciwsłoneczne; 

-w łazienkach oraz brudowniku zastosować oświetlenie czasowe,
-w pokojach chorych i w korytarzach zastosować oświetlenie nocne (o  natężeniu umożliwiającym wgląd do sal personelu w nocy), 

-instalacje elektryczne powinny być w całości instalacjami krytymi lub prowadzone na specjalnych konstrukcjach w zamkniętych przestrzeniach technicznych,

-przy łóżkach, w toaletach oraz łazienkach zastosować przywoływacze, tj. alarmy (do przywołania personelu w razie potrzeby),
-wentylacja: 
-we wszystkich pomieszczeniach należy zapewnić wentylację, zgodnie z wymogami prawa budowlanego; 

-pomieszczenia zakładu leczniczego powinny mieć zapewnioną co najmniej 1,5-krotną wymianę powietrza na godzinę,
-w łazienkach zapewnić wentylację mechaniczną zblokowaną z oświetleniem, po wyłączeniu spełniającej funkcję wentylacji grawitacyjnej,  należy zapewnić wymianę powietrza w ilości nie mniejszej niż 50m3 na godzinę na 1 miskę ustępową,
w brudowniku zapewnić wentylację mechaniczną wyciągową, 

-izolatka powinna być wyposażona w wentylację wymuszoną działającą na zasadzie podciśnienia w taki sposób, że ciśnienie w izolatce jest niższe niż na korytarzu i w śluzie.

-instalacje i urządzenia wentylacji mechanicznej i klimatyzacji powinny podlegać okresowemu czyszczeniu, zgodnie z zaleceniami producenta,  nie rzadziej niż co 12 miesięcy. Dokonanie tych czynności powinno być udokumentowane,
-ogrzewanie: 
-zastosowane grzejniki powinny być gładkie i umożliwiać utrzymanie w czystości grzejnika, ściany i podłogi. Nie dopuszcza się ogrzewania sufitowego oraz instalowania grzejników z rur ożebrowanych,
-temperatury ogrzewanych pomieszczeń zapewnić zgodnie z PN-82/B-02402 (nie niższe niż 200C, w salach dzieci do lat trzech ~250C). 

-należy zapewnić względną wilgotność pomieszczeń zgodnie z PN-EN ISO 6946 (około 55%).

-wytyczne wodno kanalizacyjne: 

-urządzenia sanitarne umieścić zgodnie z ozn. na rysunku,
-w łazienkach pacjentów nie stosować kabin natryskowych; prysznice powinny być wykonane w wersji dla osób niepełnosprawnych, tj.  posadzki wykonane ze spadkiem w kierunku kratek ściekowych, krzesełka z siedziskami unoszonymi;  

-do wszystkich przyborów sanitarnych oprócz spłuczki ustępowej doprowadzić ciepłą i zimną wodę,
-inne urządzenia wymagające przyłączy wodno -kanalizacyjnych ujęto w wykazie wyposażenia,

- woda powinna spełniać wymogi rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 13.11.2015r. w sprawie jakości wody przeznaczonej do spożycia przez ludzi (Dz.U. z 2015r. poz. 1989)
7.0. Wymagania dla urządzeń oraz pomieszczeń:

 -urządzenia w pomieszczeniach oddziału powinny być wykonane z materiałów łatwo zmywalnych, umożliwiających ich dezynfekcję
Na oddziale należy zapewnić:

- przechowywanie leków, artykułów sanitarnych, sprzętu jednorazowego użytku i innych materiałów medycznych w warunkach określonych przez producenta lub wynikających z ich indywidualnych właściwości,

- przechowywanie bielizny czystej w wydzielonym miejscu, odpowiednio zabezpieczonym (szafy, pojemniki),

- gromadzenie bielizny brudnej w workach foliowych poza pomieszczeniem, w którym udzielane są świadczenia zdrowotne,

- gromadzenie odpadów komunalnych w zamykanych pojemnikach zaopatrzonych w worki foliowe,

- postępowanie z odpadami komunalnymi oraz z odpadami z działalności służb medycznych zgodnie z przepisami ustawy o odpadach oraz zgodnie z opracowanymi procedurami.
- zapewnić przechowywanie dokumentacji medycznej w warunkach zabezpieczających ochronę danych w niej zawartych, zgodnie z obowiązującymi przepisami,
-aparatura i sprzęt medyczny powinny posiadać certyfikaty, uzyskane na zasadach i w trybie określonych we właściwych przepisach;
-łóżka w pokojach łóżkowych powinny być dostępne z trzech stron, w tym z dwóch dłuższych,
- izolatka powinna być wyposażona w wentylację wymuszoną działającą na zasadzie podciśnienia, w taki sposób, że ciśnienie w izolatce jest niższe niż na korytarzu i w śluzie,
- śluza umywalkowo-fartuchowa powinna być wyposażona w umywalkę z baterią uruchamianą bez kontaktu z dłonią, dozownik z mydłem w płynie, dozownik ze środkiem dezynfekcyjnym uruchamianym bez kontaktu z dłonią ,pojemnik z ręcznikami jednorazowego użytku i pojemnik na zużyte ręczniki, zamykany pojemnik na brudną bieliznę, miejsce na ubrania z zachowaniem rozdziału ubrań czystych i brudnych;
- pokój łóżkowy na oddziale szpitalnym powinien być wyposażony w umywalkę z ciepłą i zimną wodą, dozownik z mydłem w płynie, pojemnik z ręcznikami jednorazowego użytku i pojemnik na zużyte ręczniki;
--pomieszczenie higieniczno-sanitarne powinno być wyposażone co najmniej w:

· miskę ustępową;

·  umywalkę;

·  dozownik z mydłem w płynie;

·  pojemnik z ręcznikami jednorazowego użycia;

·  pojemnik na zużyte ręczniki,
-pomieszczenie porządkowe - brudownik powinno być wyposażone w:

· zlew z baterią;

· dozownik ze środkiem dezynfekcyjnym;
-pomieszczenie, w którym są wykonywane badania lub zabiegi należy wyposażyć  w :
· umywalkę z baterią z ciepłą i zimną wodą;

· dozownik z mydłem w płynie;

· dozownik ze środkiem dezynfekcyjnym;

· pojemnik z ręcznikami jednorazowego użytku;

· pojemnik na zużyte ręczniki.

8.0. Wykaz podstawowego wyposażenia technologicznego:
1. łóżko szpitalne, np: LP-01.4, wym: 216x97cm, Producent: UBM Kotasińska, ul. Kresowa 5, 46-100 Namysłów, tel. (77)4127078,

2. szafka przyłóżkowa, np: SP-02.0, wym: 39x51x85cm, producent: Famed, ul. Fabryczna 1, 34-300 Żywiec, tel. (33)8666200,

3. stanowisko pielęgnacji niemowląt, składające się z: umywalki, wanienki kąpielowej, przewijaka niemowląt, np: KACPERKE ABU, wym: 40+80+70x58x90cm, Producent: Zakład Techniki Medycznej TECH-MED Sp. z o.o., ul. Piękna 13, 85-303 Bydgoszcz, tel. (52)3605850,

4. łóżko dziecięce, np: SPAROW, wym: 154x75cm, Producent: Formed Sp. z o.o., sp. k., ul. Leśnianka 97, 34-300 Żywiec, tel. (33)8194594,

5. szafki ubraniowe, np: Sus 332Wn, wym: 90x50x194cm (3x2 moduły), Producent: Nikodem Sp. z o.o., ul. Budowlanych 27, 80-307 Gdańsk, tel. (58)3511466,

6. natrysk -proponuje się wykonanie wpustu kanalizacyjnego w posadce i wyprofilowanie posadzki zamiast montażu brodzika,

7. rozkładane siedzisko umożliwiające kąpiel osobie niepełnosprawnej ruchowo,

8. umywalka do mycia rąk z dozownikiem na mydło w płynie,

9. umywalka uruchamiana bez kontaktu z dłonią z dozownikiem środka dezynfekującego uruchamianym bez kontaktu z dłonią,

10. szafa na łóżka składane dla rodziców,

11. krzesła z siedziskami umożliwiającymi ich mycie i dezynfekcję,

12. panel na gazy medyczne z przyłączem tlenu i próżni oraz gniazdami wtykowymi 230V i oświetleniem nocnym, Przykładowy producent: AG-MED Gazy Medyczne Sp. z o.o., ul. Basztowa 8, 09-410 Nowe Gulczewo, tel. 600212537, 

13. lampa bakteriobójcza,

14. kozetka lekarska,

15. biurko,

16. waga,

17. szafa,
18. sofa,

19. chłodziarka,

20. zlewozmywak dwukomorowy z szafką pod spodem,

21. blat roboczy z szafkami lub szufladami pod spodem,

22. kuchenka dwupalnikowa elektryczna,

23. stół okolicznościowy,

24. stół do badania niemowląt,

25. szafa na czystą bieliznę,

26. chłodziarka na odpady medyczne,
27. zlew do celów porządkowych umieszczony na wysokości 50cm od posadzki, z kranem na normalnej wysokości,

28. w przypadku stosowania basenów i kaczek wielokrotnego użytku: myjnia -dezynfektor, np: BP 100H, wym: 54x60x146cm, moc: 5,4kW, przyłącze wody ciepłej i zimnej, przyłącze kanalizacyjne, dystrybutor: Medilab sp. z o.o., ul. Niedźwiedzia 60, 15-531 Białystok, tel. (85)7479300

lub

w przypadku stosowania basenów i kaczek jednorazowych: macerator, np: MACERATOR SOLO, wym: 44x36x97cm, przyłącze wody i odprowadzenie ścieków, Dystrybutor: Greenpol, ul. Fabryczna 17, 65-410 Zielona Góra, tel: (68)4127102.

29. zlewozmywak jednokomorowy wbudowany w blat,
30. szafki odzieżowe dla rodziców (2 komory z podziałem poziomym) -wykonać we własnym zakresie.
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